
Rondleiding 
U kunt deelnemen aan een rondleiding. Tijdens 
de rondleiding wordt uitleg gegeven over de 
verschillende vakgroepen van Heliomare. Schrijf 
u tijdig in bij de informatiestand in de centrale hal.

Thema's
Als u zelf erop uit gaat en de ballonnen volgt, dan 
komt u langs alle ruimtes waar u o.a. informatie 
kunt krijgen of een activiteit kunt doen. Zie de 
volgende thema's:

1. Centrale hal
 -  Arbeidsintegratie: webcab, werkvermogen,  
  werk en privé balans, jobcoaches, noice 
  canceling koptelefoons
 -  Boek 'overwinnen' auteur Femke Oepts
 -  Hersenz/Ambulant: informatie en 
  demonstraties
 -  Cliëntenraad: informatiestand

2. Gang Ergotherapie
 -  Ergotherapie: activiteiten, oefeningen o.a.
  zelf ervaren handfunctie, strandtherapie

3. Kleine oefenzalen Fysiotherapie
 -  Fysiotherapie: Prothesiologie demonstratie, 
  lopen met een prothese (oefenzaal rechts)
 -  ZOP-team: zitcheck (oefenzaal links)
 -  Boek: 'Hoe blijf je fit met een dwarslaesie' 
  & 'Hoe blijf je fit met een amputatie' auteur 
  Linda Valent (oefenzaal links)

4. Grote oefenzaal Fysiotherapie
 -  Fysiotherapie: demonstratie RYSEN en 
  beleving VR-brillen
 -  Research & Development: Living LAB 
  applicaties

5. Activiteitenbegeleiding (na 12.00 uur)
 -  Activiteiten begeleiding diagnose gericht 
  activiteiten ervaren

6. Kapel
 Slideshow verpleegafdeling,  -  Verpleging:

  informatie zorgverlening en demonstratie 
  patiënten programma
 -  Praktijkopleiding verpleging: 
  verpleegkundig specialisme, activiteit brood 
  klaar maken met één hand, reanimatie les, 
  activiteit fietslabyrint
 -  Respicare: informatie slaapapneu
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7. Kerkplein (bij kapel) en zaal 1, 2 & 4
 -  Psychologie: Neuropsychologie testafname 
  en uitleg Niet Aangeboren Hersenletsel 
  (Kerkplein)
 -  Logopedie: FEES & NMES uitleg en 
  beleving & Afasie; oefening 
  gespreksbeleving (zaal 1)
 -  Psychologie: Informatie EMDR/ CGT/ ACT 
  gericht op NAH (zaal 2)
 -  Ergotherapie (polikliniek): Chronische 
  pijn, interactieve pijneducatie (zaal 4)

8. Proef wonen
 -  Kijkje in een woontrain-unit

9. Orangerie restaurant
 -  Heliomare onderwijs: methodes, 
  leermiddelen, informatie over mogelijkheden 
  scholen
 -  Banenmarkt: informatiestand vacatures
 -  Kind Jeugd revalidatie: Serious gaming, 
  diverse pc en game demonstaties
 -  Diëtetiek: Inbody meting, proeverij 
  producten medische voeding, voorbeelden 
  sondevoeding

10. Orangerie bar
 -  Babbelbox: onze podcastmakers nodigen u 
  van harte uit iets te vertellen

11. Orangerie ontmoetingsruimte
 -  HelioHeroes: informatiestand en 
  demonstratie

12. Muziektherapieruimte
 -  Samen improviseren
 -  Cognitieve muziekoefeningen op djembés
 -  Instrumenten uitproberen

13. Sporthal
 -  Bewegen en sport: rolstoel parcours, 
  badminton en tafeltennis

14. Fitness (na 12.00 uur)
  Open inloop vanaf 12.00 uur

15. Museum Heliomare
 -  Historie van Heliomare in beeld d.m.v. 
  attributen van vroeger en foto's met time-line

16. Historisch rondje Heliomare
 -  Rondom Heliomare op het buitenterrein 
  staan 10 paaltjes, door het scannen van de 
  QR-code kunt u historische verhalen 
  afluisteren.



Hartelijk dank voor
uw komst!

Open dag
Zaterdag 15 april 2023
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