
 

 

 

Modulaire Re-integratiediensten - Bevorderen 
maatschappelijke deelname     

 

 Omschrijving:  De modulaire dienstverlening van het UWV omvat de 

modules:  

• ‘Participatie interventie’ 

• ‘Bevorderen maatschappelijke deelname’   

Op basis van het intakegesprek met de kandidaat en na 

overleg met Heliomare stelt UWV vast welke 

dienstverlening past bij de situatie. 

Doelstelling / resultaten:  De re-integratiedienst Bevorderen maatschappelijke 

deelname is bedoeld voor mensen die sociale contacten 

buitenshuis hebben, maar niet wekelijks deelnemen aan 

georganiseerde activiteiten. Dit kan komen doordat 

mensen zich minder sterk of fit voelen om met vaste 

regelmaat aan bijvoorbeeld vrijwilligerswerk deel te nemen.  

Het doel van het traject is om mensen te helpen om 

lichamelijk en mentaal fitter te worden en daarnaast met 

meer zelfvertrouwen grenzen te verleggen. Dit doen wij 

door coachgesprekken waarin we mensen ‘empoweren’. 

Daarnaast onderzoeken we samen welke maatschap-

pelijke activiteiten passen bij de interesses, kwaliteiten en 

belastbaarheid. Dit kan bijvoorbeeld zijn planten verzorgen 

in een plantenasiel, koffie schenken in een woonzorg-

centrum of in groepsverband groenonderhoud doen. Wij 

onderzoeken het regionale aanbod in vrijwilligerswerk. Wij 

begeleiden naar de eerste stap om hieraan deel te nemen. 

Aan het einde van het traject nemen mensen wekelijks 

deel aan georganiseerde, maatschappelijke activiteiten in 

groepsverband (trede 3 van de participatieladder).  

Voor wie:  Cliënten met een grote afstand tot het maatschappelijk 

verkeer die (nog) niet in staat zijn om deel te nemen aan 

enige re-integratieactiviteiten zoals opgenomen onder de 

UWV percelen Werk-fit of Naar werk. De cliënten hebben 

sociale contacten buitenshuis, maar ondernemen geen 



 

 

georganiseerde activiteiten in wekelijks verband. Zij 

bevinden zich op trede 2 van de Participatieladder.  

Cliënt ontvangt een uitkering via UWV en wordt door UWV 

aangemeld. Duur van het traject is maximaal 5 maanden 

en wordt door het UWV van te voren aangegeven  

Voorwaarden:  

 

 

 

• Cliënt is gemotiveerd om het traject aan te gaan. 

• Cliënt is fysiek en mentaal in staat om het traject aan te 

gaan. 

 

Vorm en duur:  Het traject is individueel.  

De duur is afhankelijk van de gemaakte afspraken. 

Rapportage:  Heliomare stelt bij het begin en bij beëindiging van de 

re-integratiedienst een rapportage op. 

 

Locatie:  Op een van de Heliomare locaties. 

 

Aanmelden en informatie  Aanmelding via het UWV 

 

Heliomare Arbeidsintegratie  

Relweg 51  

1949 EC Wijk aan Zee  

T 088 920 92 00  

W www.heliomare.nl 

 

Participatieladder 
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