
Dan ben je van harte welkom bij het NAH Trefpunt Amsterdam.
Een plek waar je andere mensen kunt ontmoeten die begrijpen
wat jij meemaakt.

Het NAH Trefpunt start feestelijk op 18 oktober!
Je bent welkom voor een warm ontvangst met koffie, iets lekkers
en fijne gesprekken. 
Er zijn twee korte presentaties: kies zelf of je aansluit om 
10.15 of 11.15 uur.  
We vertellen dan wat je kunt verwachten van het Trefpunt. 

Natuurlijk is er ook alle ruimte om elkaar te ontmoeten en je
verhaal te delen. We kijken ernaar uit om samen te beginnen!

Waarom komen?
✔ Ontmoet anderen die in een vergelijkbare situatie zitten
✔ Krijg duidelijke uitleg over thema’s die spelen bij NAH
✔ Deel je verhaal, of luister alleen, dat mag ook
✔ In een rustige, veilige en toegankelijke omgeving

aanmelden:

Zaterdag 18 oktober 2025

Leef je met Niet Aangeboren Hersenletsel?
 Of ben je naaste van iemand met NAH?

Wanneer: 
Zaterdag 18 oktober 2025,  
Feestelijke opening, inloop tussen 
10.00 - 12.00 uur

Waar: 
Ons Tweede Thuis, locatie Saafting
Saaftingestraat 316,  1069 BW Amsterdam
 
Meld je aan:
Ga naar: website Sigra

https://www.sigra.nl/nah-trefpunt-
amsterdam

scan & meld je aan:

http://www.sigra.nl/nah-trefpunt-amsterdam

