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Het doel van een gangbeeldanalyse is om een goed inzicht te krijgen in de manier waarop uw 

zoon of dochter loopt, en welke invloed schoenen, zooltjes of spalken hebben op het lopen.

Uitvoering van de gangbeeldanalyse

Tijdens het onderzoek zal uw zoon of dochter enkele malen in de onderzoeksruimte heen en weer 

moeten lopen. Hierbij worden 2 videocamera's gebruikt om achteraf het looppatroon goed te kunnen 

beoordelen.

Er zullen opnames gemaakt worden met de verschillende schoenen, zooltjes, hakjes of spalken om 

deze met elkaar te kunnen vergelijken en hierover advies te geven.

De gangbeeldanalyse kan soms gecombineerd worden met een afspraak bij het spreekuur van de 

orthopedisch instrumentmaker.
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Bij een gangbeeldanalyse is het belangrijk dat de benen tot en met de heup zo goed mogelijk te 

zien zijn. Dat betekent dat uw kind het beste een strak T-shirt of hemd én een strak zittende, 

onderbroek (geen los vallende short of sportbroek, wel wielrenbroekje of boxershort) draagt.

Wanneer u een loophulpmiddel, spalken of aangepaste schoenen gebruikt, dient u deze mee te 

nemen.

U bent als ouder van harte welkom om het onderzoek bij te wonen, uw aanwezigheid is echter 

niet strikt noodzakelijk.

Hoe kunt u uw kind voorbereiden op een gangbeeldanalyse?
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Een gangbeeldanalyse wordt uitgevoerd in de sensomotoriekruimte van Heliomare 

ruimtenummer 1.009, locatie de Velst 1, 1963 KL Heemskerk.

Deze bevindt zich bij de Polikliniek op de 1e etage. U kunt plaats nemen in de wachtruimte op 

het afgesproken tijdstip. Het onderzoek neemt ongeveer 30-45 minuten in beslag.

Mocht u of uw kind verhinderd zijn, wilt u uw afspraak dan tijdig afmelden op telefoonnummer 

T 088 920 8363.
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