‘Praten lastig,
woorden kwijt’
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Draai om voor
informatie en tips!




Wat is afasie?

¢ Afasie is een taalstoornis

e 30.000 Nederlanders
met hersenletsel
hebben afasie

e Mensen met afasie
weten wat ze willen
zeggen, maar kunnen
de woorden niet vinden

e Het is vaak moeilijk om
de ander te begrijpen

e Ook lezen en schrijven

kan lastig zijn

e Iemand met afasie kan
eenzaam zijn

e Mensen begrijpen niet
wat er aan de hand is

e Ze voelen zich dan
ongemakkelijk als ze
praten met iemand
met afasie

e Samen communiceren
is dus een uitdaging

Zo praat je samen

e Zoek een
rustige plek
e Maak oogcontact
e Vraag wat er
aan de hand is
e Neem de tijd
e Heb geduld
e Gebruik gebaren
en mimiek

e Schrijf steekwoorden
en namen op

e Maak tekeningen

e Stel vragen waar je
met ja of nee op kunt
antwoorden

e Check: hebben
we elkaar goed
begrepen?

Meer weten?

www.afasienet.com




