
 

 

Netwerken en sociale media 
 

Omschrijving:  

 

Door goed gebruik te maken van (eigen) netwerk en sociale 

media kunnen wordt de kans op een baan vergroot.  

• Verkennen van de arbeidsmarkt.  

• Netwerk in kaart brengen en leren benutten 

• Optimaal gebruik leren maken van informatiekanalen.  

Doelstelling / resultaten: Het vergroten van de vaardigheden in het gebruik van 

netwerken en sociale media en daarmee de kansen op het 

vinden van een passende functie op de arbeidsmarkt. 

Voor wie:  Cliënt die begeleiding nodig heeft bij het sollicitatieproces. 

Voorwaarden: • Cliënt is gemotiveerd. 

• Cliënt heeft een reële beroepskeuze. 

• Cliënt is in staat te participeren op de arbeidsmarkt. 

Vorm: 

 

 

Duur:  

Individueel of in groepsverband. 

De workshop is onderdeel van een volledige sollicitatie-

training en kan zowel in combinatie als apart gevolgd worden 

en kan ook digitaal gevolgd worden. 

Tijdsduur: 2,5 uur. 

Locatie: 

 

In overleg op locatie digitaal vanuit huis. 

  

Aanmelden en informatie: 

 

 

Heliomare Arbeidsintegratie  
Relweg 51  
1949 EC Wijk aan Zee  
T 088 920 92 00 
E aanmeldpunt@heliomare.nl 
W www.heliomare.nl 
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