
 

 

Consult psycholoog 
 

Omschrijving:  

 

Individueel gesprek met psycholoog, eventueel aangevuld 

met relevante vragenlijsten. 

Mogelijke vraagstellingen kunnen zijn: 

• Welk advies kan gegeven worden ten aanzien van een 

training of begeleiding? 

• Is er een indicatie voor nader onderzoek, zoals een 

neuropsychologisch onderzoek of mentaal belastbaar-

heidsonderzoek? 

• Welk advies kan gegeven worden met betrekking tot 

arbeid of arbeidsonderzoek? 

Doelstelling / resultaten: Inventariseren van de psychosociale belemmerende factoren 

en belastbaarheid in relatie tot arbeid. 

Doelgroep / Voor wie Cliënten bij wie knelpunten lijken te bestaan op psycho-

mentaal vlak. 

Voorwaarden: • Relevante (medische)informatie is beschikbaar 

• Minimale leeftijd 16 jaar 

• Voldoende beheersing Nederlandse taal 

• Concrete vraagstelling 

Vorm  Individueel gesprek. 

Duur: 

Rapportage: 

1 tot 1,5 uur. 

Schriftelijk, conform gemaakte afspraken. 

Locatie: Heliomare Arbeidsintegratie werkt op verschillende locaties 

in Noord- en Zuid-Holland. Bij aanmelding ontvangt u 

informatie over de locatie.  

  

Aanmelden en informatie 

 

 

Heliomare Arbeidsintegratie  
Relweg 51  
1949 EC Wijk aan Zee  
T 088 920 92 00 
E aanmeldpunt@heliomare.nl 
W www.heliomare.nl 
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